
Como apresentar uma sessão do pôster  

 

1. Os pôsteres devem atrair a atenção. Deve-se partir do principio de que no 
mesmo no ambiente, a audiência é disputada por outros pôsteres. Alguns conselhos 
úteis: 

?  use cores primárias como o cor-de-rosa e amarelos não chocantes.; 
?  use as cores complementares como um fundo ao trabalho do texto e de arte amarelas e 

roxas, vermelhas e verdes, alaranjadas e azuis;  
?  use fontes grandes para o título, subtítulos e textos que capturam idéias centrais; 
?  use ao menos a fonte de 72 pontos para o título, e a fonte de 36 pontos para as frases 

do subtítulo; 
?  use a fonte de 14 ou 18 pontos para o texto; 
?  use blocos pequenos para o texto - uma parede do texto não é atrativa; 
?  certifique-se de que os blocos de texto pequenos podem estar sozinho.  
?  use fotografias, cartas, amostras do trabalho e/ou gráficos;  
?  use somente um tipo de fonte, a variedade dão um caráter não profissional; 
?  evite de mudanças excessivas de estilo (sombra, negrito, itálico, etc); 
?  sempre que possível alinhe o texto à direita, o texto justificado é mais harmônico, mas 

é menos legível; 
?  faixa brancas e vazias ao redor de textos atraem a atenção de leitores; 
?  use fontes simples como a Sans Serifs, Times New Roman ou Helvetica; 
?  peça a um colega para ler o pôster depois de montado para detectar possíveis erros. 

 

2. Que informação deve um pôster incluir?  

?  Titulo/Tópico   
?  Autor/Instituição/Data 
?  Por que você empreendeu a idéia da pesquisa de ação projeto/desenvolvimento?  
?  Que?  
?  Quando?  
?  Como?  
?  Que você descobriu/aprendeu?  
?  E agora o que será possível fazer ?  
?   

3. Durante a sessão 

Mantenha um texto descritivo de apoio para auxilia-lo na exposição. 


