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INTRODUGAO

A agua é elemento essencial para qualquer forma de viva. Na atmosfera se encontra na
forma de vapor e uma das unidades de medida para indicar sua presencga é expressa na forma de
umidade relativa do ar. A umidade relativa representa o nivel de vapor que ar apresenta em relagéo a
capacidade de retengcdo desse vapor que depende da temperatura. Quanto mais alta for a

temperatura, maior é capacidade de retengéo de vapor de dgua pelo ar.

Os seres vivos sao sensiveis aos niveis de umidade do ar em que se encontram. Elevados
niveis de umidade relativa e de temperaturas do ar favorecem a ocorréncia de doengas em plantas.
Baixos niveis de umidade relativa, elevados de temperatura do ar e de radiagado solar, aumentam a
necessidade de transpiragdo das plantas. Em seres humanos ocorrem problemas respiratérios e de

desidratagao devido as baixas umidades do ambiente.

A caracterizagdo dos niveis de umidade relativa do ar € de suma importancia para o
planejamento de atividades, sejam no cultivo de plantas, de criagdo de animais como de execugao de
atividades relacionadas aos trabalhos envolvendo seres humanos. Neste boletim sdo apresentados
os niveis de umidade relativa do ar de seis anos registrados na estacdo meteoroldgica automatica do
INMET instalada na area didatico-experimental do Campus da UNEMAT — Tangara da Serra — MT, a

fim de se tornarem de conhecimento publico.
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DESENVOLVIMENTO

Na tabela 1 sdo apresentados os valores médios diarios da umidade relativa do ar registrados
no periodo de janeiro de 2003 a dezembro de 2008. Os valores médios dos diferentes meses do ano
variam de 48,2 a 84,9% verificados em agosto e janeiro, respectivamente. Para os valores médios

anuais é percebido que a umidade relativa verificada foi de 72,3 %.

A diferenca nos valores médios da umidade relativa do ar € maior entre os meses do ano do
que entre anos estudados. Esse fato pode estar associado a forte influéncia que a chuva exerce
sobre a disponibilidade de agua nos diferentes meses do ano. No més de abril iniciam as fortes
redugdes nas chuvas na regido e os menores niveis sdo registrados em junho e julho. Em agosto as
chuvas ainda sdo escassas e a umidade relativa do ar apresenta os menores niveis médios em

decorréncia da falta de d4gua no solo que pode evaporar ou ser transpirada pelas plantas.

Tabela. 1. Umidade relativa do ar média diaria (%) dos meses e anos em Tangara da Serra de janeiro
de 2003 a dezembro de 2008. Tangara da Serra, 2010.
Més
Ano JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ Média
%
2003 852 841 850 790 729 653 558 523 633 763 799 798 732
2004 843 853 789 810 853 67,7 675 525 544 712 774 792 737
2005 86,2 824 842 787 718 618 542 435 622 721 779 836 715
2006 835 840 856 837 713 647 553 442 630 813 708 844 743
2007 844 847 788 779 728 617 605 505 445 685 791 810 70,3
2008 857 828 838 806 741 741 445 46,4 53,7 700 763 791 709

Média 84,9 839 827 802 747 659 563 482 569 732 769 81,2 723

Na tabela 2 s&o apresentados os valores médios e absolutos diarios da umidade relativa do
ar minima. Os valores absolutos correspondem aos menores valores registrados em cada més ou
ano. Os valores médios correspondem as médias das minimas diarias dos mesmos periodos que 0s

absolutos.

Para os valores médios das minimas diarias € verificada que o més de agosto apresenta a
menor média para os seis anos em estudo. Entre os valores do més de agosto dos anos estudados é
verificado que em quatro anos ocorrem as menores médias de umidade e em apenas dois sao
registrados valores levemente inferiores nos meses de julho e setembro. Entre as médias anuais é

verificado que a umidade se apresenta numa faixa de 45 a 50%, com média de 47,7%.

Os valores minimos absolutos apresentados na tabela 2 sdo importantes e merecem uma

atencdo especial devido aos problemas associados a saude das pessoas, aos animais e ao
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crescimento das plantas. A baixa umidade relativa do ar € conseqiéncia, na maioria dos casos, da
baixa evaporagédo de agua do solo e das temperaturas mais elevadas. Niveis de umidade relativa do

ar de 13 a 15% foram registrados em todos os anos, principalmente no més de agosto.

Tabela. 2. Umidade relativa do ar média das minimas diarias mensais e absoluta (%), anual e geral
do periodo em Tangara da Serra de janeiro de 2003 a dezembro de 2008. Tangara da Serra, 2010.
Més
Ano JAN FEV MAR ABR MAI JUN JUL AGO SET OUT NOV DEZ Anual
Média das minimas diarias (%)
2003 60,2 57,8 60,9 553 480 39,1 309 31,1 392 493 553 52,5 48,3
2004 58,7 61,2 51,3 546 659 432 422 276 304 46,2 531 53,2 49,0
2005 62,0 578 593 543 46,2 36,7 335 246 412 456 52,0 58,8 47,7
2006 59,7 57,8 60,1 60,1 499 395 326 290 395 532 43,0 594 48,6
2007 59,0 59,8 524 51,3 491 37,2 351 294 246 39,7 535 53,7 454
2008 63,6 57,2 589 57,7 53,5 488 244 242 30,7 435 487 53,8 471
Média 60,5 58,6 57,2 556 52,1 40,7 331 276 343 46,2 51,0 55,2 477
Minima absoluta (%)
2003 41,0 44,0 440 380 280 250 19,0 150 19,0 33,0 29,0 38,0 15,0
2004 43,0 44,0 380 41,0 430 30,0 230 130 14,0 19,0 39,0 350 13,0
2005 49,0 37,0 46,0 32,0 33,0 260 180 13,0 27,0 29,0 390 440 13,0
2006 46,0 43,0 48,0 39,0 330 29,0 21,0 140 20,0 38,0 29,0 42,0 14,0
2007 47,0 450 41,0 350 280 21,0 20,0 150 14,0 150 37,0 37,0 14,0
2008 44,0 350 47,0 320 280 260 19,0 150 14,0 18,0 34,0 30,0 14,0

Média das
minimas 45,0 413 44,0 36,2 32,2 262 20,0 14,2 18,0 253 345 37,7 13,8
Minima 13,0

absoluta 41,0 350 38,0 320 280 210 180 13,0 14,0 150 29,0 30,0

Nos meses de abril a dezembro dos seis anos foram registrados niveis minimos de umidade
relativa do ar inferiores a 40%, com excecao de quatro meses. Niveis minimos iguais ou inferiores a
30% de umidade relativa foram registrados 93% dos meses de junho e outubro nos seis anos
estudados. Agosto € més do ano em que sao registrados os menores valores minimos e médios de

umidade relativa do ar. Além disso, as diferencas entre os anos sao muito pequenas.

A Figura 1 mostra a tendéncia média da umidade relativa do ar ao longo dos meses do ano.
Nessa figura & possivel verificar que mesmo nos meses mais secos do ano existem registros
elevados da umidade relativa do ar. Esses niveis maximos ocorrem, na sua maioria, durante as

menores temperaturas do ar que geralmente ocorrem durante a noite.

Apesar da estacdo chuvosa se iniciar em setembro e das chuvas se intensificarem em
outubro, as médias desse periodo ainda sdo menores que as médias do final da estagao chuvosa,
que ocorrem de margo a abril. Isso ocorre devido ao fato das chuvas sdo armazenadas no solo seco

no inicio da estacao chuvosa.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A umidade relativa do ar € um elemento meteorolégico de suma importancia. Existem
inumeros métodos que elevam a umidade no ar. No entanto todos se aplicam a pequenas porgdes do
ambiente. A chuva natural € o melhor de todos e sem custo. No entanto, o controle da chuva néo esta
ao nosso alcance. O que nos resta € conhecer a realidade e adequar nossos habitos de vida a

realidade do clima da regido que muito em boa parte do ano.

------- Média das maximas mensais
—— Média das médias diarias mensais
—— Média das minimas absolutas mensais
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Figura 1. Umidade relativa do ar (%) mensal média das médias diarias, das maximas e das minimas
absolutas mensais, do periodo de janeiro de 2003 a dezembro de 2008 na regido de Tangara da
Serra-MT. Tangara da Serra, 2010.
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